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Ein Museum besonderer Art in Sterkrade 
Das Dialysemuseum im Johanniterkrankenhaus dokumentiert die Anfänge der lebensrettenden Geräte. 
Das Sterkrader Dialysemuseum dokumentiert und illustriert den dramatischen Kampf ums Überleben zum Tode geweihter Men-
schen mit Nierenversagen. Nierenversagen gehört zu den gefährlichsten Krankheiten der Menschheit. Die Krankheit bezeichnet  
einen plötzlichen, teilweisen oder vollständigen Verlust der Nierenfunktion aufgrund einer meist reversiblen als auch irreversiblen 
Nierenschädigung. 
 

Wenn der menschliche Körper Symptome von Urämie (Harnvergiftung) aufweist, ist dies Zeichen einer Unterfunktion oder gar ei-
nes Ausfalls der lebenswichtigen Nierenorgane. Die griechische Herkunft des Wortes zeugt davon, dass die Kenntnis um dieses 
Krankheitsbild wesentlich älter ist als die Möglichkeit, Menschen in dieser lebensbedrohlichen Situation wirksam zu behandeln. 
 

Dialyse, auch Hämodialyse, bezeichnet ein physikalisches Verfahren, bei dem Schlackenstoffe des Organismus aus dem Blut eines 
Patienten mit leider immer noch unzureichenden Mitteln entfernt werden. 
 

Schon Hippokrates (460v.Chr.-370v.Chr) erkannte die Krankheit an ihren Symptomen. Er vermutete, dass die Haut von der Natur 
für eine "Dialyse" verwendet wurde. Harnstoff und Körperflüssigkeit wurden durch Transpiration beseitigt. Das Tasten, Fühlen, 
Schützen, Absorbieren und Ausscheiden waren schon in frühesten Zeiten als Funktionen der Haut bekannt. Hippokrates deutete 
starkes Schwitzen bei einem in Ruhe befindlichen Patienten als einen Hinweis des Körpers auf dringend notwendige Reinigung. 
Vermutet wurde, dass der Körper sich selbst über die Haut zu entgiften versuchte. Aus diesem Grund wurden in der Antike für eine 
Vielzahl von Krankheiten heiße Bäder empfohlen darunter, auch für Nierenleiden.  
 

Der Weg bis heute in die technisierte Medizin der künstlichen Niere war schmerz– und verlustreich.  
 

Erst in den 40er Jahren des vergangenen Jahrhunderts haben Forscher die wissenschaftlichen Grundlagen geschaffen, auf deren Er-
kenntnisse hin schließlich erste therapeutische Versuche stattfanden. Zu verdanken ist dieser Fortschritt den beharrlichen Medizi-
nern und Naturwissenschaftlern, die mit ihren Entdeckungen und Erfindungen den Weg für jene über die Jahrzehnte immer weiter 
verbesserte Technologie gebahnt haben. 
 

Ab 1970 förderte das Land Nordrhein-Westfalen die Errichtung eines Netzes von Blutwäsche-Stationen. Das Sterkrader Johanniter-
krankenhaus wurde eines dieser Dialysezentren. Im September 1970 wurde der erste Patient mit akutem Nierenversagen ins Kran-
kenhaus eingeliefert. Der Patient verdankte sein Leben den schon damals fachkundigen Nephrologen (Nierenspezialisten). 
 

Am 4. Februar 1971 wurde mit Erfolg das erste Hämodialyse-Gerät, eine Blutaustauschmaschine, am Johanniterkrankenhaus in Be-
trieb genommen. Ein Jahr später waren bereits 1000 Blutwäscheverfahren erfolgt.  
1974 kam es zu einer segensreichen Kooperation des Johanniter-Krankenhauses Sterkrade mit dem Kuratorium für Heimdialyse in 
Neu Isenburg. 
1974 konnte der erste Heimdialyse-Patient (eine Frau) mit einem Gerät des Kuratoriums nach Hause entlassen werden. Zuvor hatte 
sie mit ihrem Ehepartner ein intensives Training im Zentrum zur Selbstbehandlung absolviert. Die Entlastung durch Heimdialyse 
reichte aber nicht aus; nur wenige Patienten waren geeignet für die Heimdialyse; vielen fehlte der zuverlässige Partner. 
1977 wurde das Kapazitätsproblem endgültig gelöst. Das Kuratorium für Heimdialyse mietete die Räume der ehemaligen Kranken-
pflege-Vorschule im Johanniterkrankenhaus an und richtete mit einem Kostenaufwand von einer Million DM eine Zentrale Heimdi-
alyse ein. Damit wurden nicht nur neue, jetzt ausreichende Behandlungskapazitäten geschaffen, sondern auch eine den meisten Pati-
enten angemessene Behandlungsform. 
 

Dr. med. Peter Ausserehl, der die Geschichte der Dialyse in Sterkrade mitgestaltet hat, und mit all den entwickelten hierfür erforder-
lichen medizinischen Geräten vertraut war, hat zur Erinnerung ein Dialysemuseum im Johanniterkrankenhaus eingerichtet. Mit viel 
Liebe zum Detail ist hier die Leidensgeschichte der Dialysepatienten, aber auch die Rettung vieler Patienten, zu erkennen. 
 
Das Dialysemuseum im Nierenzentrum des Kuratoriums für Heimdialyse in Oberhausen-Sterkrade (Johanniterkrankenhaus) zwi-
schen der Steinbrinkstraße und Dorstener Straße ist für jedermann zugänglich. Führungen nach Terminabsprache. 
Dr. med. Peter Ausserehl   Ruf 0208-668322 
Oberschwester Ulla Schlüter Ruf 0208-690080 

Zeugnisse vergangener Tage: Dr. Peter Ausserehl und Schwester Ulla Schlüter im Dialysemuseum 



<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



